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Líneas de investigación del programa 
En la memoria del título se hace referencia a las cuatro líneas de investigación oficiales integradas 
en este Programa de Doctorado, las cuales se relacionan a continuación: 

 Deporte y Rendimiento deportivo 
 Actividad Física y Salud 
 Educación Física Escolar 
 Ciencias Sociales aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

La propia naturaleza interdisciplinar de las denominadas Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte origina que, en ocasiones, determinados objetos de estudio puedan situarse en la frontera 
entre una y otra línea, de manera que para abordarlos sea necesarios conocimientos 
interdisciplinares. En consecuencia, también los investigadores e investigadoras del 
Departamento, por sus trayectorias e intereses hacia la investigación, pueden adscribirse a una 
línea principal y otra secundaria (ver equipo docente e investigador y adscripción a las líneas de 
investigación). 

Por ese mismo motivo, en algunos casos, de acuerdo con el objeto de estudio de sus tesis, también 
puede haber estudiantes adscritos a una segunda línea de investigación (como suele suceder, por 
ejemplo, con las Tesis Doctorales cuyo objeto de estudio se orienta hacia el ámbito de la actividad 
física y la salud en el contexto de la educación física escolar). 

Las líneas de investigación deben entenderse como amplios ámbitos de investigación que incluyen 
temas u objetos de estudio que pueden hacer referencia a contextos y grupos de población muy 
diversos.  

Equipo docente y adscripción a las líneas de investigación 
La normativa correspondiente al Programa de Doctorado establece que cada solicitante de 
admisión debe presentar, junto con el resto de la documentación exigida, una carta de motivación 
que debe estar firmada (aval) por alguno de los doctores o doctoras del Departamento de 
Educación Física, Deporte y Motricidad Humana. 

Con el objeto de que, para solicitar su aval, los demandantes de admisión puedan dirigirse a los 
doctores y doctoras afines a su línea de formación en el doctorado, se expone, a continuación, la 
relación de investigadores e investigadoras del Departamento y su adscripción a una u otra línea 
de investigación oficial del Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

La dirección de correo electrónico de los doctores y doctoras que figuran en la tabla puede 
obtenerse en el directorio de la web de la Universidad (https://autoservicio.uam.es/paginas-
blancas/).  

 

https://autoservicio.uam.es/paginas-blancas/
https://autoservicio.uam.es/paginas-blancas/


DOCTORA / DOCTOR LINEA DE INVESTIGACIÓN PRINCIPAL 
LÍNEA DE INVESTIGACIÓN COMPLEMENTARIA 

Aguado Gómez, Raquel − Educación Física Escolar 

Anglada Monzón, Pablo − Educación Física Escolar 
− Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

Balsalobre Fernández, Carlos − Deporte y Rendimiento Deportivo 

Campo Vecino, Juan del − Deporte y Rendimiento Deportivo 

Cañadas Martín, Laura − Educación Física Escolar 

Cid Yagüe, Lourdes − Actividad Física y Salud 

Cuadrado Peñafiel, Víctor − Deporte y Rendimiento Deportivo  
− Actividad Física y Salud 

Díaz del Cueto, Mario − Educación Física Escolar  
− Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

Fernández-Balboa Balaguer, Juan Miguel − Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

Garoz Puerta, Ignacio − Educación Física Escolar 

Hernández Álvarez, Juan Luis 
− Educación Física Escolar 
− Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 
− Actividad Física y Salud 

López Rodríguez, Ángeles − Educación Física Escolar 

Martínez de Haro, Vicente − Actividad Física y Salud  
− Educación Física Escolar 

Martínez Gómez, David − Actividad Física y Salud 

Martínez Gorroño, Mª Eugenia − Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

Martínez Muñoz, Fernando − Educación Física Escolar 
− Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

Moya Morales, José Mª − Deporte y Rendimiento Deportivo 
− Actividad Física y Salud 

Romero Moraleda, Blanca − Deporte y Rendimiento Deportivo 

Santos Pastor, Mª Luisa − Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 



Sanz Arribas, Ismael − Actividad Física y Salud  
− Educación Física Escolar 

Tejero González, Carlos − Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 
− Educación Física Escolar 

Vega Marcos, Ricardo de la − Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 
− Deporte y Rendimiento Deportivo 

Veiga Núñez, Óscar − Actividad Física y Salud 

Velázquez Buendía, Roberto − Educación Física Escolar 
− Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

Villagra Astudillo, Ariel − Actividad Física y Salud  
− Ciencias Sociales Aplicadas a la Actividad Física y el Deporte 

 

Grupos de investigación vinculados al programa 
El equipo docente e investigador que participa en el programa de doctorado está integrado, salvo 
excepciones, en alguno de los siguientes grupos de investigación reconocidos y registrados 
oficialmente en la UAM. En la siguiente tabla se ofrece información sobre los grupos, su 
denominación y el coordinador o coordinadora de estos. 
Clicando sobre la denominación del título se accede a más información sobre los grupos y sus 
integrantes.  

GRUPO COORDINACIÓN 

ACTIVIDAD FÍSICA, EDUCACIÓN Y SALUD-UAM.  Vicente Martínez de Haro. 

BIOMECÁNICA APLICADA Y TECNOLOGÍA DEL DEPORTE Carlos Balsalobre Fernández 

ENSEÑANZA Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE Mª Luisa Santos Pastor 

GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN ESTILOS DE VIDA, 
ACTIVIDAD FÍSICA Y COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO 

Óscar Luis Veiga Núñez 
 Ana Rosa Sepúlveda García 

  

 

http://www.uam.es/UAM/Grupos-de-investigaci%C3%B3n/Ficha/1446755836600.htm?idGrupo=15&language=es&nombreGrupo=Actividad%20F%C3%ADsica,%20Educaci%C3%B3n%20y%20Salud-UAM&site=UniversidadAutonomaMadrid
http://www.uam.es/UAM/Grupos-de-investigaci%C3%B3n/Ficha/1446755836600.htm?idGrupo=483&language=es&nombreGrupo=Biomec%C3%A1nica%20aplicada%20y%20tecnolog%C3%ADa%20del%20deporte&site=UniversidadAutonomaMadrid
http://www.uam.es/UAM/Grupos-de-investigaci%C3%B3n/Ficha/1446755836600.htm?idGrupo=123&language=es&nombreGrupo=Ense%C3%B1anza%20y%20Evaluaci%C3%B3n%20de%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20y%20Deporte&site=UniversidadAutonomaMadrid
http://www.uam.es/UAM/Grupos-de-investigaci%C3%B3n/Ficha/1446755836600.htm?idGrupo=123&language=es&nombreGrupo=Ense%C3%B1anza%20y%20Evaluaci%C3%B3n%20de%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20y%20Deporte&site=UniversidadAutonomaMadrid
http://www.uam.es/UAM/Grupos-de-investigaci%C3%B3n/Ficha/1446755836600.htm?idGrupo=202&language=es&nombreGrupo=Estilos%20de%20Vida,%20Actividad%20F%C3%ADsica%20y%20Comportamiento%20Alimentario&site=UniversidadAutonomaMadrid
http://www.uam.es/UAM/Grupos-de-investigaci%C3%B3n/Ficha/1446755836600.htm?idGrupo=202&language=es&nombreGrupo=Estilos%20de%20Vida,%20Actividad%20F%C3%ADsica%20y%20Comportamiento%20Alimentario&site=UniversidadAutonomaMadrid

